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La défi brillation augmente fortement les chances de survie d’un 
individu en arrêt cardio-respiratoire présentant une fi brillation 
ventriculaire.

Le DAE est un appareil détectant l’activité du cœur. 
Celui-ci délivre un choc électrique en réponse à une activité 
anormale du cœur.



Rappels d’anatomie 
Les signes cliniques de l’arrêt cardio-respiratoire 
Le DAE et ses accessoires 
Explication étape par étape de la conduite à tenir 
Cas particuliers (femme enceinte….)
Rappel des zones d’implantation des DAE sur le site
Intérêt des Sauveteurs Secouristes du Travail (SST)

Observations et jeux de rôle rythmeront la séance afi n de 
mettre les stagiaires dans des conditions proches d’une 
réelle situation d’accident
Exercices pratiques sur simulations d’arrêt 
cardio-respiratoire
Visualisation et explication d’un défi brillateur opérationnel

PRINCIPAUX POINTS CLÉS ÉTUDIÉS

DESCRIPTION

Des prestations adaptées à tout type d’entreprise   
dans un cadre hors norme
Un centre de formation innovant et immersif 
(matériel et décors du monde du cinéma)
Une équipe pédagogique qualifi ée et expérimentée 
Une expertise reconnue et récompensée
Une offre de formation en inter et intra sur 
l’ensemble du territoire
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