PREVENTION
DES CHUTES DE PLAIN-PIED

Les chutes de plain-pied représentent environ 20 % des
accidents du fravail avec arrét et peuvent éire aussi graves que
les autres accidents. lls se produisent dans le cadre d’une acfivité
professionnelle, dans des circonstances variées qui sont peu
connues car rarement, voire jamais analysées.

Les causes principales sont le plus souvent liées a I'état des sols
et a leur propreté (carburant, huile, eau...), mais également a
la présence d'objets non rangés (outils, cables, fuyaux...). Les
chufes de plain-pied sont consécutives a une perte d’équilibre
de la personne pouvant entrainer un contact violent du corps
avec le sol ou bien avec un objet se frouvant sur la trajectoire
de la chute. L'occurrence de fels accidents peut entrainer des
conséquences plus ou moins graves (hématome, enforse,
fracture, handicap...), voire fatales pour la victime.

£ s
e

Pour éviter ces accidents, il est indispensable de :

e Maintenir ef faire maintenir la propreté des sols en permanence,
e Ranger et faire ranger les objets qui trainent sur le sol,

e Signaler et baliser une détérioration des sols,

e Suivre les déclarafions de situations dangereuses ou de
presqu’accidents remontées par le personnel, ainsi que les
accidents.
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PRINCIPAUX POINTS CLEFS ETUDIES

Rappels réglementaires
Définition ef origines des chutes de plain-pied

Les mesures de prévention des chutes de plain-pied
Les mesures de protection des salariés
(EPI ou protection collective)

MOYENS PEDAGOGIQUES :

* Refours d’expériences ef témoignages

Déplacements aux postes de travail

Jeux de roles et mises en situation

Exposés interactifs

» Participation a des cas concrets d’incident ou d’accident
* Analyse de vidéos
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POURQUOI CHOISIR LINEPS ?

- Des prestations adaptées a tout type d'enireprise
dans un cadre hors norme
Un centre de formation innovant et immersif
(matériel et décors du monde du cinéma)
Une équipe pédagogique qualifiée et expérimentée
Une expertise reconnug et récompensee
Une offre [de formation ‘enlintraet infer sur
I'ensemble du territoire
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